GDCK Labin — Izvr§enje Programa |.-XI1.2015.

GRADSKO DRQéTVO
CRVENOG KRIZA LABIN
KATURI 17, LABIN

IZVRSENJE PROGRAMA RADA
Gradskog drustva Crvenog kriza Labin
zarazdoblje [.-X11./2015.9.
(kvantitativni prikaz po programima)

1. HUMANITARNI PROGRAM

1.1.

1.2.

Prikuplieno

Rabljene odjece i obuée — 3.379,60 kg
Razne donacije — 935,26 kg hrane, 356,99 kg higijenskih potrepstina, 311,81 kg posteljine i sl.,
5 komada namjestaja, 4 komada tehni¢kih uredaja i sl., 45 paketa pelena za odrasle
Novc&ana sredstva (gradani) — 32.002,93 kn, od &ega:

o 19.451,05 kn ,Solidarnost na djelu”
4.840,35 kn za akciju Zaklade Ana Rukavina

1.500,00 kn za socijalnu samoposlugu
850,00 kn za medicinsko pomagalo
1.956,00 kn ostalih donacija
264,35 kn za apel ,Pomognimo izbjeglicama na podruéju RH*

3.141,18 od gradana putem kasica CK u hrvatskim postama, FINI i OTP banci (novac
namijenjen socijalnoj samoposluzi)
Nov€ana sredstva (pravne osobe)

o 15.000,00 kn donacija Zaklade Adris za projekt ,Medicinsko pomagalo-pomoc¢ obitel;i*

o 1.000,00 kn donacija Rockwool Adriatic d.o.o0. za isti projekt
Donacija Holcima (Hrvatska) doo Koromacéno za obroke darivatelja krvi u gostionici ,Ubas"
Koromacno — 3.600,00 kn
2.305,00 kg jabuka i mandarina i 58 kg meda (bozi¢ni paketi)
Sveukupna vrijednost prikupljene materijalne pomogéi (za distribuciju): 32.994,49 kn
(izbjeglice) i 52.462,63 kn (socijalno osjetljive skupine)
Sveukupna vrijednost prikupljene financijske pomoci: 264,35 kn (izbjeglice) i 46.552,58 kn
(socijalno osjetljive skupine)

O 0O O O O O

Raspodijeljeno

Odjece, obuce, posteljine i sl: za 69 obitelji (171 raspodjela), u koli€ini od 1.577,45 kg

paketi ZiveZnih namirnica i higijene (sveukupno): 144 raspodjela za 75 socijalno ugrozenih
obitelji, 25 uskrsnih paketa i 116 bozi¢nih paketa za socijalno ugrozene obitelji te 89 paketa
korisnicima osobne invalidnine u ukupnoj koli¢ini 3.626,68 kg hrane i 257,18 kg higijenskih
potrepstina

razne donacije fizickim osobama: 16 komada namjestaja ili tehnickih uredaja, 20 paketa pelena
razne donacije ustanovama i udrugama 918,70 kg voca

Apel ,Pomognimo izbjeglicama na podru¢ju RH* : 217,04 kg hrane, 173,64 kg higijenskih
potrepstina, 227,80 kg odjece i obuée i 174 kom deka- HCK putem DCK |Z

razne donacije ustanovama i sl.: 1 osobno racunalo Domu za psihicki oboljele odrasle osobe u
Nedes¢ini, 2 invalidska kolica i 1 aspirator Stacionaru Doma zdravlja ,Dr. Lino PerSi¢* Labin
Sveukupna vrijednost pruzene materijalne pomo¢i: 32.994,49 kn (izbjeglice) i 48.644,85 kn
(socijalno osjetljive skupine)

Sveukupna vrijednost pruzene financijske pomo¢éi: 264,35 kn (izbjeglice) i 5.811,74 kn
(socijalno osjetljive skupine — 286 obitelji/samaca i 10 ustanova/udruga)



1.3.

1.4.
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Pruzanje psihosocijalne podrske

posjete Stacionaru, Hemodijalizi, HMP i Sanitetu labinskog Doma zdravlja povodom Svjetskog
dana bolesnika (11.02.)

posjeta Domu za psihicki oboljele odrasle osobe u Nedescini (karaoke, ples, SiSanje, radna
terapija, maskare i sl.): 13.02., 17.02., 13.05., 01.10., 11.11,, 19.11,, 26.11., 17.12.

posjeta Centru za inkluziju i podr$ku u zajednici Labin (maskare, ples, radna okupacija i sl.):
13.02., 14.05., 08.12.

posjeta Li¢e Faraguna: 08.05. (priredba), 16.12. (pokloni)

Posjeta Domu umirovljenika Raga: 05.10. i 17.12. (u suradnji s OS |.Bateli¢a)

Posjeta Dnevnom centru Marcilnica: 26.03. (u suradnji s OS M.Vlagié¢a), 02.10., 03.11. (u
suradnji s Inkluzijom), 15.12.

Projekt ,,Medicinsko pomagalo — pomo¢ obitelji‘

Broj izdavanja (veca pomagala): bolnicki krevet - 34, invalidska kolica — 21, WC stolica/kolica -
13, hodalice — 13, AD madrac - 6, samostojeéi trapez — 5

Tijekom godine, pomognuto je 72 korisnika. Broj reversa: 94.

Projekt je u 2015. financiran i od Zaklade Adris (15.000,00 kn), a gradanska lista Ulika donirala
je novi elektriéni bolni¢ki krevet (vrijednost: 6.750,00 kn).

2. SLUZBA TRAZENJA

u postupku je 22 zahtjeva za traZenje

3. PRIPREMA | ODGOVOR NA KATASTROFE

3.1.

3.2.

Obuka i treninzi pripravnika i élanova Zupanijskog interventnog tima i sudjelovanje na
misijama

U postupku treninga i obuke pripravnika i &lanova Zupanijskog interventnog tima tijekom godine
je sudjelovalo 15 volontera i 2 djelatnice.

3 volonterke educirane su na naprednom tecaju iz pruZzanja psihosocijalne podrske u Istarskim
toplicama (15.-17.05.)

Od 16. do 17.05. dvoje je volontera sudjelovalo na zajednickoj vjezbi ZIT-a DCKIZ i CRI Trieste,
u Trstu.

23.05. Sestero volontera i dvije djelatnice sudjelovali su na redovnoj vjezbi ZIT-a u Pazinu, a
03.-05.07. na medunarodnoj vjezbi u Tunarici sudjelovalo je pet volonterki i 2 djelatnice.

Jedna je volonterka pruzila psihosocijalnu podrsku u slu€aja nestanka djevojcice u Op¢ini Pi¢an
(04.09.)

Cetvoro volontera i dvije djelatnice u éetiri turnusa sudjelovali su u pomoéi izbjeglicama u
tranzitnim centrima u Opatovcu (23.-27.09., 27.-30.09. i 16.-23.10.) i Slavonskom Brodu (11.-
18.12)

Sudjelovanje u edukacijama, viezbama i ostalim aktivhostima iz podruéja zastite i
spasavanja

30.01. - HEP ODS d.o.o. — Elektroistra Pogon Labin - Vjezba evakuacije i spasavanja
11.02. - DV ,P.Verbanac® Labin — Europski dan 112

27.02. — Dan civilne zastite — Prijem u Gradu Labinu

23.04. — Koordinacija stozera ZIS i prezentacija AVD uredaja

22.05. — OS V.Nazora Potpiéan — Vjezba evakuacije i spasavanja

10.06. — DV ,P.Verbanac® Labin- Vjezba evakuacije i spasavanja
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24.-26.07. — podrska vatrogascima aktivnima na gasSenju pozara u Op¢ini KrSan (voda, okrepa)

4. ZDRAVSTVENO PREVENTIVNI PROGRAM | PRVA POMOC

4.1.

4.2.

4.3.

Dobrovoljno darivanje krvi

Organizirano je 11 akcija DDK u Labinu za stanovni$tvo i Holcimu Koromaéno za zaposlene.
Akcijama se odazvalo 753 darivatelja. Krv je darovalo 664 osoba. Novih darivatelja je 50.
Izdano je 13 uvjerenja za ostvarivanje prava na oslobadanje troskova participacije u zdravstvu
Odrzana animacija maturanata za DDK (14.04.)

Sudjelovanje na susretu DDK IZ i PGZ u Krku (30.05.) — 61 osoba i 2 djelatnice

Sastanci s predstavnicima DCK PGZ i KBC Rijeka na temu preustroja transfuzioloke
djelatnosti (24.06. i 10.11.)

Izlet u Sarajevo za DDK i volontere (08.-11.10.; osobni troSak darivatelja i volontera)

Odrzan prijam za jubilarne darivatelje krvi iz svij JLS u Gradu Labinu (23.10.)

Gostovanje darivatelja krvi u emisiji ,Mikrofon u sredini na Radio Labinu (27.11.)

Dodjela priznanja jubilarnim darivateljima krvi u Lovackom domu na Ripendi (27.11.)

Prva pomo¢

Odrzano je 13 teajeva prve pomoci za vozace za 162 kandidata

Odrzano je 12 ispita iz prve pomodéi za vozace

Prvu pomoc¢ za zastitu na radu pohadalo je 48 kandidata

Obnovu znanja pruzanja prve pomoci — zastita na radu proslo je 10 osoba

Pedesetak djelatnika DV ,P.Verbanac® kroz 3 termina educirano za pruzanje reanimacije (18. i
19.02., 05.05.)

Odrzan je osnovni teéaj prve pomodéi za volontere (09.-12.03.;14 osoba) te pripravnike ZIT-a i
osoblje OS M.Vlagiéa Labin (18.11.; 7 osoba)

Odrzana prezentacija osnovnih postupaka pruzanja prve pomoci za volontere Udruge za mlade
Alfa Albona iz Labina (10.07.; 15 osoba)

2 volonterke educirane su za realisti¢ni prikaz ozljeda (25.-26.03.)

Sudjelovanje na zajednickoj vijezbi s CRI Trieste u Puli (22.01.)

Sudjelovanje na Medunarodnom susretu hitne medicinske pomoci u Puntizeli (29.04.)

Svjetski dan prve pomoci obiljezen sudjelovanjem na manifestaciji ,Pozdrav ljetu“ Radio Labina;
prikaz pruzanja prve pomoci (12.09.) te prikazom osnovnih postupaka prve pomoéi ¢lanovima
zbora ,Giuseppina Martinuzzi“ Zajednice Talijana Labin (17.09.)

Ispomo¢ u Cuvanju djece u Skoli plivanja Sportske zajednice Grada Labina (02.09.)

Dezurstvo na cilju utrke Valamar trail u Rapcu (03.10.) — timovi za pruzanje prve pomodi
Prezentirana uporaba AVD uredaja na sastanku stoZera i zapovjednistava zastite i spaSavanja
u Gradu Labinu (23.04.)

Ocuvanje i zastita zdravlja

Organizirane su 2 akcije mjerenja tlaka, Secera, kolesterola i tjelesne teZine, za roditelje
polaznika Djecjeg vrti¢a u Rapcu i posjetitelje predavanja o ranom otkrivanju raka debelog
crijeva u Nedes¢ini. Odrzana je i jedna akcija mjerenja tlaka i ITM za posijetitelje predavanja
RDC u Rasi . Pregledano je 55 osoba.

Odrzana 3 predavanja o ranom otkrivanju raka debelog crijeva kojima je nazocilo 65 osoba
(09.04. Nedes&c¢ina, 17.04. Pogon Elektroistra Labin i 24.04. Ra3a)

Zaklada Ana Rukavina — suorganizacija i pomo¢ u realizaciji akcije upisa u registar (09.04.)
Suport akciji ,Hoditi i zdravi biti Grada Labina u Rapcu prikazom prve pomocéi (19.04.)
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5. RAD S MLADIMA

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Edukacija (radionice)

07.04. proveden je projekt Bolnica za medvjediée, za 37 djece DV ,P.Verbanac* jaslicke dobi u
Labinu. Voditeljice su bile studentice medicine MF Rijeka, uz pomo¢ nasih volontera

Od 21.04. do 25.05. provedene su radionice “Kodovi sigurnosti na vodi” (projekt ,Sigurnost na
vodi“ HCK) za sve lll. razrede osnovnih 8kola Labinstine (14 radionica za 203 u€enika)

Od 21.01. do 26.05. nastavljen je u prosincu zapocet ciklus radionica ,Poznajem li Crveni kriz*
sve ucenike (pretezno) VI. razreda (9 radionica, 176 u€enika). Novi ciklus za $k.god. 2015./16.
odrzao se od 30.10. do 07.12., i odrZzano je 5 radionica za 151 u€enika.

0Od 11.09. do 09.11. odrzano je 14 radionica ,,Sigurnost u prometu — Pomozi medi Jurici“ za
198 uéenika pretezno |. razreda svih OS Labinstine. Radionica u PS Sv.Katarina odrzat ¢e se u
sklopu projektnog dana u 2. polugodistu.

Od 28.10. do 09.11. odrzane su 4 radionica ,,MiSica Milica“ za 49 uc¢enika 2.razreda iz 6
podrucnih Skola.

07.10. odrzan projektni dan Crvenog kriza u PS VineZ. Za sve ugenike odrzane su sve
radionice koje se rade s tim uzrastom: Sigurnost u prometu (1.r.), MiSica Milica (2.r.), Opasnosti i
kodovi sigurnosti na vodi (3.r.) te prva pomo¢ i realisti¢ni prikaz ozljeda (4.r.). Dio projektnog
dana posvecen je i temi izbjeglicke krize i solidarnosti.

U sklopu projekta ,Sigurnost na vodi“ HCK-a, 26.09. u Rapcu je proveden integrirani nastavni
dan ,More i priobalje* za 19 ugenika 4. razreda OS ,V.S.Pajo* Nede$éina i PRO Sv.Martin.
Radionicu je vodila prof. Ilva Rukavina.

Prva pomo¢ (radionice i natjecanja)

Od 12.01. do 20.02. nastavljen je ciklus predavanja iz prve pomoc¢i prema Zdravstvenom
kurikulumu, u trajanju 2 Skolska sata, za uéenike svih VII. razreda OS Labinstine (94 uéenika).
Ciklus u Sk.god. 2015./16. zapocet je 30.11., i do kraja godine odrzano je 6 radionica.

Ugenici 0S."l.Bateli¢" Rasa, OS "I.L.Ribar" Labin, OS M.Vlagiéa Labin (2 ekipe), OS V.Nazora
Potpiéan, OS ,|.G.Kovagi¢“ Cepié i OS "V.S.Pajo" Nedesc¢ina nastavilsu s edukacijom i
pripremom za natjecanje. Uz djelatnicu, pripremali su ih volonteri Alenka Smokovi¢, Dean
Nestorovié, Iva Rukavina, Maja Paradi i Nadia Mauro Skopac.

Iz radionica se formiralo 7 ekipa podmlatka (41 u€esnik) koje su vjestine odmijerili na Skolskom
natjecanju odrzanom 14.03. u OS M.Vlagiéa. Pobjedni¢ka ekipa bila je ekipa OS M.Vlagiéa.
Na Meduzupanijskom natjecanju odrzanom 18.04. u Zminju, ekipa podmlatka (desetkovana za
oboljele ¢lanove), zauzela je 6, mjesto

Sudjelovanje djece u dugoroénim projektima GDKC Labin (kamp, lit.natjecaj)

Proveden 8.Literarni natje¢aj medu osnovnim Skolama, na kojem su sudjelovale sveukupno 11
osnovnih Skola (uklju€ujuéi mati¢ne) sa 59 radova

Odrzan 21. Ljetni kamp prijateljstva ,Duga 2015 u Tunarici, sa 35 djece ucesnika. U kamp je
pozvana i pobjedni¢ka ekipa prve pomoci, s ciliem pomoci u radionicama prve pomoci djece
u€esnika. (05.-12.07.)

Ostalo

Sa skupinom podmlatka organiziran je posjet GDCK Pula i njegovom Prihvatilistu za beskuénike,
festivalu ZaCrvenimo se (08.05.)

Tri srednjoSkolke, Clanice mladih, pohadalo je te€aj cirkuskih vjestina u sklopu EU projekta
Vol.up, u Pazinu (10.-12.04.), a jedna je od njih potom dovrSila napredni te€aj istih (22.-26.06.) te
pripremu u Spadiéima (03.-04.09. i zavrdni nastup na Festivalu volonterstva u Puli (05.09.)

= Cetvoro ¢lanova mladih u pratnji troje volotnera, otislo je na Bakljadu u Solferino (20.-22.06.)
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ZAJEDNICKE AKCIJE HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

Sudjelovanje na Meduzupanijskom natjecanju mladih HCK (18.04.)

Obiljezen Tjedan Crvenog kriza od 08. do 15.05. nizom promotivnih aktivnosti
Obiljezen Svjetski dan prve pomoci, nizom promotivnih aktivnosti (12.-17.09.)
Provedena 43. akcija ,Solidarnost na djelu“ (15.-16.10.)

7. UKLJUCIVANJE U AKCIJE DRUGIH | OBILJEZAVANJE VAZNIH DATUMA

Obiljezeni: Svjetski dan bolesnika i Europski dan 112 (11.02.), Dan Civilne zastite (27.02.),
Svjetski dan zdravlja (07.04.)

Sudjelovanje u akcijama suradnika u lokalnoj zajednici i sl.: ,Hoditi i zdravi biti“ (19.04.),
humanitarna akcija ,| ja imam srce“ (10.05.), ,Pozdrav ljetu” (12.09.), volonterska ispomo¢ u
medunarodnoj utrci Ironman u Puli (20.09.)

Odlazak u Solferino (20.-22.06.) — 7 osoba

8. VOLONTERI

Tecaj prve pomoéi (09.-12.03.)

Rostiljada povodom Svjetskog dana Crvenog kriza (09.05.)

Izlet u Solferino (20.-22.06.)

Odlazak na pizzu s volonterima kampa (03.09.)

Organiziran izlet u Sarajevo (08.-11.10.; osobni troSak volontera)

U organizaciji DCK |IZ: izlet u Postojnu (05.12.)

Organizirana bozi¢no-novogodiSnja ¢ajanka (29.12.)

Vodena evidencija rada volontera po vrsti posla i trajanju

Volonterski doprinos: uloZzeno sveukupno 2.837 sati rada, u aktivnostima sudjelovalo 166
volontera

9. RAZVOJ ORGANIZACIJE

9.1.

9.2.

Upravljanje
Odrzana redovna sjednica Skupstine (29.09.) — donesen novi Statut
Odrzane 3 sjednice Odbora (26.02., 19.05., 30.07.)
Odrzan sastanak Nadzornog odbora 12.02.
Sudjelovanje na radionici strateSkog planiranja u Puli (izrada strateSkog plana; 10.-11.12.)
Sudjelovanje na mjese¢nim sastancima koordinacije ravnatelja u Pazinu
Sudjelovanje na javnoj raspravi na prijedlog Statuta HCK u Pazinu (20.05.)

Ljudski resursi
Na stru¢no osposobljavanje bez zasnivanja radnog odnosa primljeni Sanja BlaZina (od 14.09.) i
Irvin Brajkovi¢ (od 07.12.)
Sudjelovanje na sastanku ravnatelja u HCK (18.02.)
Edukacije u organizaciji HCK: EU fondovi (16.03.), raCunovodstvo (14.04.i 05.11.)
Ostale edukacije: seminar RIF (20.01.), predstavljanje Uredbe o financiranju udruga (NCRCD;
29.10.)
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9.3. Ucélanjenje
= Na akcijama uclanjenja i obnavljanja ¢lanstva u GDCK i na terenu, u HCK uclanjeno je 115
¢lanova, od kojih 57 &lanova mladih

9.4. Investicije i nabava opreme
= Nabava dugotrajne imovine: 20.250,00 kn za medicinska pomagala i 6.500,00 kn za
knjigovodstveni program
= Vrijednost kupljenog sitnog inventara iznosi 4.121,31 kn

10. PROVOBENJE, PRACENJE | OCJENA USPJESNOSTI PROGRAMA

Program rada se provodio po metodologiji izrade mjesecnih akcijskih planova i pratio vodenjem
evidencija. UspjeSnost provedbe valorizirala se anketiranjem sudionika (programi za mlade) te
direktnim razgovorom s u€esnicima akcija.

Ovisno o djelatnosti, HCK-u podnose se mjesecni, kvartalni i polugodisnji izvjestaji.

FINANCIRANJE

U 2015. godini ostvareno je 571.517,92 kn ili 97,1% planiranih prihoda, te 586.194,19 kn ili 99,6%
planiranih rashoda.

INFORMIRANJE | PROMIDZBA

= Objavljivani €lanci na radiju, u dnevnom i mjese¢nom tisku, te na internetu: najave i objave
rezultata akcija DDK, te svih aktivnosti i akcija provedenih tijekom razdoblja

= Na naSim web stranicama u promatranom razdoblju objavljeno je 97 postova (8,1 mjesec€no);
redovito objavljivanje i na Facebook stranici ,,Crveni kriz Labin“ te profilu ,Prijatelji Crvenog kriza
Labin®

= Prilikom akcija u javnosti, podijeljeni promotivni i prigodni letci

= Posebne emisije: ,Mikrofon u sredini“ Radio Labina (15.05.- Tjedan Crvenog kriza i 27.11.

jubilarni DDK), ,Dobre pri¢e“ Radio Labina (08.12. — volonteri u Opatovcu), ,Kronike Grada

Labina“ TV Nove (11.12. — prilog o GDCK Labin)

Izradeni letci za program ,Medicinsko pomagalo — pomo¢ obitelji“ radi poticanja doniranja

Ravnateljica:
Morin Huki¢

U Labinu, 22.01.2016.



